 Интерактивные занятия для обучающихся  
(на период  дистанционного обучения)
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ

	№

п/п
	Наименование темы
	СРС

(ч.)
	Рекомендуемая литература
	Содержание задания
	Форма представления выполненного задания

	1
13.05
	Как не стать конформистом

	2
	Конформность. Электронный ресурс: 
https://ru.wikipedia.org/wiki/Конформность
Конформизм. Будь самим собой. Электронный ресурс: 
https://licey.net/free/8-materialy_dlya_uchitelei/38-scenarii_klassnyh_chasov_dlya_starsheklassnikov/stages/1559-konformizm_bud_samim_soboi.html
	Познакомиться с понятиями «конформность», «конформист», причинами формирования личностного качества, влияния на общение и развитие, степени выраженности
	Написать мини-сочинение «Конформизм: хорошо или плохо?
(текстовый документ)

	2.
15.05
	Игры на отработку умения отстаивать свою точку зрения

	2
	Упражнения из занятия «Учусь отстаивать свое мнение». Электронный ресурс: 
https://nsportal.ru/shkola/psikhologiya/library/2017/04/13/zanyatie-uchus-otstaivat-sobstvennoe-mnenie
Занятие с элементами тренинга «Конформное поведение». Электронный ресурс:  https://urok.1sept.ru/статьи/642399/
	Изучение  игровых упражнений
	Написать 5 эффективных упражнений на общение, которые способствуют уверенному поведению



 
Задания выполняются в электронном виде, готовые работы предоставляются по электронному адресу: tsilina19@mai. ru
