 Интерактивные занятия для обучающихся  
(на период  дистанционного обучения)
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	Преподаватель: Силина Т.А.
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ

	№

п/п
	Наименование темы
	СРС

(ч.)
	Рекомендуемая литература
	Содержание задания
	Форма представления выполненного задания

	1
20.04
	Туристический поход
	2
	Интернет - материалы:

https://wiki2.org/ru/Туристический_поход
https://svastour.ru/articles/puteshestviya/vidy-turov/turisticheskiy-pokhod.html
https://goodway.club/faq/46-rules/

	Ознакомиться с видами походов и классификацией маршрутов, способами передвижения, продолжительностью и сложностью.
 Ознакомиться с особенностями психологического и коммуникационного ресурсов туристических походов.
Работа с текстовыми документами.
	Составить инструкцию
  « Правила поведения в 

3-хдневном оздоровительной походе  »

( текстовый документ)

	2.
22.04
	Поездка за границу
	2
	Интернет - материалы:

https://informatio.ru/news/glavnoe/life/kodeks_povedeniya_turistov_za_granitsey/

	Ознакомиться с правилами  поведения туристов за рубежом, особенностями поведения в разных странах.
Работа с текстовыми документами.
	Составить перечень необычных культурных традиций разных стран, с которыми может столкнуться турист 
( текстовый документ)

	3.
24.04


	Личная гигиена – часть общей культуры человека
	2
	Интернет - материалы:

https://elib.vsmu.by/bitstream/123/17768/1/Burak-II_Obshchaia_gigiena_Ch-1_2017.pdf
https://ru.wikipedia.org/wiki/Личная_гигиена
https://chudesalegko.ru/gigiena/

	Повторение понятия «гигиена», ее значение для человека, основные правила личной гигиены
Работа с текстовыми документами.
	Подготовить небольшое сообщение на тему «Личная и общественная гигиена»
( текстовый документ)

	4.

27.04
	Умеем ли мы одеваться со вкусом


	2
	Интернет - материалы:

https://www.shoppingschool.ru/articles/g.html
https://zen.yandex.ru/media/style_blog/6-sovetov-kak-nauchitsia-odevatsia-so-vkusom-5da57ff32f1e4471f4424077
https://zen.yandex.ru/media/fmc/kak-nelzia-odevatsia-sovremennomu-mujchine-glavnye-antitrendy-mujskogo-stilia-5df21031fc69ab00ad73b5f7

	Отвечаем на вопрос «Можем ли мы, нужно ли нам одеваться со вкусом»
Работа с текстовыми документами.
	Посмотреть фильм

 «Дьявол носит PRADO»
Ответить на вопрос после просмотра «В чем сила успеха двух главных героинь, которых играют Мерил Стрип и Энн Хэтэуэй»

( текстовый документ)

	5.

29.04


	Мой Кодекс взаимоотношений


	2
	Интернет - материалы:

https://www.b17.ru/blog/25417/

	Ведем разговор о различных взаимоотношениях с людьми, еще раз о правилах успешной коммуникации
Работа с текстовыми документами.
	Сформировать памятку

 «Что недопустимо во взаимоотношениях?»
( текстовый документ)


 
Задания выполняются в электронном виде, готовые работы предоставляются по электронному адресу: tsilina19@mai. ru






























