Интерактивные занятия для обучающихся  
(на период  дистанционного обучения)

	
	Период: 4.05.2020-11.05.2020________

	Объединение: современного танца «Ступени» (ансамбль старшая группа)
ПОО ГПОАУ ЯО ЯрПК
	Преподаватель:  Попова Наталья Германовна

	Количество часов   6
	


ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ
	№
п/п
	Наименование темы
	СРС
(ч.)
	Рекомендуемая литература
	Содержание задания
	Форма представления выполненного задания

	1.
	Репетиционная деятельность
	3
	https://youtu.be/UIr1h-jtrS0

 HYPERLINK ""
   
https://youtu.be/GZTuWrPFHGg  
https://youtu.be/5zs9_AOROHc 
Рекомендовано к просмотру, мастер классы по изоляции и разминке
	Повторение ранее выученных танцевальных фрагментов, стрейч растяжка
	

	2.
	Репетиционная деятельность 
	3
	https://youtu.be/2u6_6lTgY8Y 
https://youtu.be/M6ABMHUi1yI 
Мастер классы по современной хореографии, джаз-модерн.
	Самостоятельно разучить танцевальную связку в контемпорари стиле на 32-64 такта
	Видеоотчет


Пояснения: 
 Задания выполняются в электронном виде, готовые работы предоставляются по электронному адресу: natalia_popova2014@mail.ru
