
Интерактивные  занятия для обучающихся   

(на период  дистанционного обучения) 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

№ 

п/п 
Наименование темы 

СРС 

(ч.), 

дата 

Рекомендуемая литература Содержание задания 
Форма представления 

выполненного задания 

1. 
Изготовление цветов: 

астра, хризантема 

2 

06.04. 

Всё про Карвинг из овощей и фруктов 

http://nacrestike.ru/master-klassy-po-rukodeliyu/raznye-vidy-

rukodeliya/karving-iz-ovoshhej-i-fruktov-dlya-nachinayushhih 

Хризантема из лука https://youtu.be/Ico7TAlMYDc 

Хризантема из пекинской капусты 

https://recipes.handmade39.ru/2017/11/03/vegetables-flowers/ 

Изготовление  цветка 

астры из лука. 

Изготовление цветка 

хризантемы из 

пекинской капусты 

Фото изготовленных 

цветов 

2. 

Технология 

изготовление цветов из 

лука порея, украшений 

из яблок.  

2 

07.04 

 Всё про Карвинг из овощей и фруктов 

http://nacrestike.ru/master-klassy-po-rukodeliyu/raznye-vidy-

rukodeliya/karving-iz-ovoshhej-i-fruktov-dlya-nachinayushhih 

Украшение из целого яблока https://youtu.be/FtTdsoYlXbk , 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4e96cf07988ca16cb5dec8f70e

f55477&from_block=logo_partner_player 

 Украшения из яблок https://youtu.be/qbJUcMit1TY 

Изготовление 

украшений из яблок. 

Изготовление цветов 

из лука порея. 

Фото изготовленных 

изделий 

3. 
Технология 

изготовления цветов из 

овощей: георгин 

2 

13.04 

Всё про Карвинг из овощей и фруктов 

http://nacrestike.ru/master-klassy-po-rukodeliyu/raznye-vidy-

rukodeliya/karving-iz-ovoshhej-i-fruktov-dlya-nachinayushhih 

Георгин из редьки https://youtu.be/lv4wayg-9k0 

Технология 

изготовление цветка 

георгин из овощей. 

Изготовление георгина 

из редьки. 

Составить пошаговую 

схему вырезания 

4. 

Вебинар по стандартам 

WSR,  

Движение WSR, 

профессия 

2 

14.04 

Заявка на вебинар 

 https://worldskills.moscow/zayavka-na-vebinar/ 

Прослушивание 

вебинара в режиме 

онлайн, компетенция 

«Поварское дело» 

Определить цели и 

задачи движения WSR 

Объединение: Карвинг 

ПОО: Ярославский колледж индустрии питания 

Период: 04.04.2020 – 30.04.2020 

Преподаватель:  Иванова М.С. 

Количество часов: 16  
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5.  
Технология 

изготовление цветов из 

овощей: нерина 

2 

20.04 

Всё про Карвинг из овощей и фруктов 

http://nacrestike.ru/master-klassy-po-rukodeliyu/raznye-vidy-

rukodeliya/karving-iz-ovoshhej-i-fruktov-dlya-nachinayushhih 

Технология изготовления цветка нерина 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=176197554842819546

69&text=цветок+Нерина+++как+вырезать+из+овощей 

Технология 

изготовление цветка 

нерина из овощей. 

Изготовление нерина 

из помидора 

Фото изготовленных 

изделий 

6. 

Изготовление цветов: 

нарцисс 

обыкновенный, 

нарцисс махровый 

2 

21.04 

Всё про Карвинг из овощей и фруктов 

http://nacrestike.ru/master-klassy-po-rukodeliyu/raznye-vidy-

rukodeliya/karving-iz-ovoshhej-i-fruktov-dlya-nachinayushhih 

Нарцисс обыкновенный https://youtu.be/PtD7Zto0RV4 

Нарцисс махровый из редиса https://youtu.be/XxA8qn78_cY 

Изготовление цветов: 

нарцисс 

обыкновенный, 

нарцисс махровый 

Фото изготовленных 

изделий 

7. 

Изготовление цветов из 

овощей: калла из 

фенхеля. Изготовление 

цветов из зеленого лука 

2 

27.04 

Цветы из зеленого лука https://ok.ru/video/29093530222 

Изготовление цветка каллы из фенхеля  

https://tvoi-povarenok.ru/kalla-iz-fenxelya.html 

 

Изготовление цветов: 

кала из фенхеля, 

цветов  из зеленого 

лука 

Фото изготовленных 

изделий 

8. 

Технология 

изготовления вазы из 

кабачка, тыквы или 

арбуза 

2 

28.04 

Всё про Карвинг из овощей и фруктов 

http://nacrestike.ru/master-klassy-po-rukodeliyu/raznye-vidy-

rukodeliya/karving-iz-ovoshhej-i-fruktov-dlya-nachinayushhih 

Вырезание по тыкве https://youtu.be/3Lg6pdgnMXc 

Изготовление вазы-корзины из тыквы 

https://youtu.be/6FF_u5sHrzU 

Знакомство с техникой 

вырезания на овощах. 

Алгоритм вырезания 

вазы из кабачка, тыквы 

или арбуза 

Составить схему 

вырезания вазы  

 

Пояснения:  

 Задания выполняются в электронном виде, готовые работы предоставляются по электронному адресу: mariya_722006@mail.ru 
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Интерактивные  занятия для обучающихся   

(на период  дистанционного обучения) 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

№ 

п/п 
Наименование темы 

СРС 

(ч.), 

дата 

Рекомендуемая литература Содержание задания 

Форма представления 

выполненного 

задания 

1. 

Конкурс «Старый рецепт 

вкусного кулича» 

Разработка творческого 

проекта к оформлению 

пасхального кулича 

3 

09.04 

-  http://babapovariha.ru/pashalnyiy-kulich-klassicheskiy-

retsept-iz-knigi-o-vkusnoy-i-zdorovoy-pishhe-1955g/  

-  https://www.livemaster.ru/topic/101074-staryj-retsept-

vkusnogo-kulicha 

Подобрать и разработать ТК 

на выпеченный 

полуфабрикат и оформление 

Подготовка 

полуфабрикатов и 

заготовок 

2 
Вебинар по стандартам 

WSR, Движение WSR, 

профессия 

3 

16.04 

ПОВАРСКОЕ ДЕЛО

 my.webinar.fm/go/slava812/12343 

Вебинар в режиме онлайн 

компетенция «Поварское 

дело» 

Определить цели и 

задачи движения WSR  

3 

Конкурс «Старый рецепт 

вкусного кулича» 

Разработка творческого 

проекта к оформлению 

пасхального кулича 

3 

23.04 

-  http://babapovariha.ru/pashalnyiy-kulich-klassicheskiy-

retsept-iz-knigi-o-vkusnoy-i-zdorovoy-pishhe-1955g/  

- https://www.livemaster.ru/topic/101074-staryj-retsept-

vkusnogo-kulicha 

 Подобрать и разработать ТК 

на выпеченный 

полуфабрикат и оформление  

Фотоотчет по готовым 

изделиям  

4. 
Изготовление 

глазированных тортов 

3 

30.04 

Тарек Малуф.Кондитерская Hummingbird bakery. 

Сладкие рецепты из культовой кондитерской Лондона 

(Капкейки) 

Дарья Близнюк. Классика жанра. Любимые торты в 

безупречном исполнении.  

 Подобрать и разработать ТК 

на выпеченный 

полуфабрикат, оформление 

торта 

Составить схему 

пошагового 

приготовления торта  

Пояснения:  

 Задания выполняются в электронном виде, готовые работы предоставляются по электронному адресу: mariya_722006@mail.ru    

Объединение: Кондитерское дело 

ПОО:  Ярославский колледж индустрии питания 

Период: 04.04.2020 – 30.04.2020 

Преподаватель: Иванова М.С. 

Количество часов  12  
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