Оформление интерактивных занятий для обучающихся  
(на период  дистанционного обучения)
	
	Период: 04.04.2020-18.04.2020

	Объединение: «Вместе мы сила»
ПОО:  Даниловский политехнический колледж
	Преподаватель:  Березина М.А..

	Количество часов 144
	


ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ
	№
п/п
	Наименование темы
	СРС
(ч.)
	Рекомендуемая литература
	Содержание задания
	Форма представления выполненного задания

	1.
	04.04.2020 Ассертивное поведение.
	2
	1) Статья: Что такое ассертивное поведение от А до Я
 https:/ https://ivanvdovin.ru/assertivnost-chto-eto/  
 
	1) Ознакомиться с содержанием статьи, выписать основные понятия, просмотреть видеоролик 
2) выписать что согласно закона РФ "О рекламе" не допустимо рекламировать. 
	Фотография записей в  тетради с выполненным заданием

	2.
	06.04.2020  Ассертивное поведение.
	2
	1) Статья:Что такое ассертивность
https://zen.yandex.ru/media/id/5c48b0e66305a900addcc75d/chto-takoe-assertivnost-5d756136a660d700b3b3d9ba?utm_source=serp
	Прочитать статью, сделать памятку 10 неотъемлемых прав уверенного в себе человека
	Отчет (документ  MS Word)

	3.
	11 - 13..04.2020 Практическая работа №21, 22 Определение личного уровня ассертивного поведения.
	2
	https://qvilon.ru/testy/na-assertivnost.html
	Пройти тест и выявить уровень своего ассертивного поведения
	

	4. 
	18.04.2020 Практическая работа №23 Определение личного уровня ассертивного поведения.  
	2
	https://www.youtube.com/watch?time_continue=571&v=2pRTx9yZo6Q&feature=emb_logo
	Просмотреть видеоролик
	


Пояснения: уточняющие вопросы и выполненные задания в электронном виде, готовые работы предоставляются по электронному адресу: beremar@ya.ru
